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Meine Möglichkeiten
Gemeinsam Schritt für Schritt

Wir unterstützen Sie bei:
- Entwicklung einer Tagesstruktur
- Erhöhung der Belastbarkeit
- Festigung sozialer Kompetenzen
- Stärkung lebenspraktischer Fertigkeiten
- Kennenlernen eigener Stärken
- Entwicklung einer beruflichen Perspektive
- Erarbeitung eines nachhaltigen Netzwerkes

Begleitend zur gesamten Maßnahme erwarten 
Sie Angebote zur Stärkung von Schlüsselkompe-
tenzen, lebenspraktischen Fähigkeiten, sozialem 
Lernen, Medienkompetenz, Bewerbungstraining 
sowie beruflicher Orientierung. Diese Inhalte 
werden individuell angepasst und in den Ge-
samtprozess integriert..

Lernen und Entwickeln im Prozess

Aktivierung und 
Perspektivklärung
Startklar

BESCHÄFTIGUNG UND AKTIVIERUNG

Stand: 07|2026
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E-Mail
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startklar@ajb-berlin.de
030 - 325 324 40

Ritterstraße 3
10969 Berlin
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Moritzplatz

Kontakt
Linn Bodnar
Bereichsleitung Berufliche Integration

Startklar

Aktivierung und Perspektivklärung 
für junge Menschen

ajb gmbh
Gemeinnützige Gesellschaft 
für Jugendberatung und 
psychosoziale Rehabilitation



Platz für Notizen

Hier bin ich richtig!
Wenn Sie Unterstützung bei Ihrer persönlichen 
Stabilisierung und beruflichen Orientierung 
benötigen, begleiten wir Sie individuell bei der 
Entwicklung Ihrer nächsten Schritte. 
Gemeinsam identifizieren wir Ihre Ressourcen, 
entdecken Potenziale und entwickeln konkrete 
Perspektiven für Ausbildung, Qualifizierung 
und Arbeit. Wir unterstützen Sie dabei, neue 
Orientierung zu gewinnen und Ihren weiteren 
Weg aktiv zu gestalten.

So nehme ich teil

Die Maßnahme „Startklar“ richtet sich an erwerbs-
fähige junge Menschen, die die Vollzeitschulpflicht 
erfüllt haben oder von dieser befreit sind. 
Die Teilnahme erfolgt über die Bundesagentur 
für Arbeit.

Dauer
Sechs Monate bei laufendem Einstieg mit der 
Möglichkeit auf Verlängerung.
Maßnahmenummer: 962/112/26

Sprechen Sie mit der Berufsberatung der Bundes-
agentur für Arbeit und vereinbaren Sie ein erstes 
Informationsgespräch zum Kennenlernen.

Das Projektangebot
STARTKLAR – PERSPEKTIVEN ENTWICKELN. 
ZUKUNFT GESTALTEN.

Wir unterstützen junge Menschen dabei, 
den Weg in Ausbildung, Qualifizierung 
oder Arbeit zu finden – individuell, 
praxisnah und auf Augenhöhe.

Unser Team aus Sozialpädagog*innen, 
Ausbilder*innen, Lehrer*innen und 
Psycholog*innen begleitet Sie in Einzel- 
und Gruppenangeboten. Feste An-
sprechpersonen sind uns wichtig.
 

Wir bieten Praxisprojekte zum Auspro-
bieren, Mitgestalten und Entdecken 
Ihrer eigenen Stärken. Wir lehren Sie 
themenspezifisches Lernen mit digitalen 
Medien und Kreativität.

In den Modulen "Bewerbungstraining 
intensiv", "Job Camp" oder "Ausbildung in 
Deutschland-Berufssprache Deutsch" 
unterstützen wir Sie beim Erlernen und 
Verfestigen neuer Fertigkeiten.

Wir stärken Ihr Selbstvertrauen, Ihren 
Teamgeist und Ihre Eigenverantwortung 
und zeigen Ihnen Wege, Ihren Alltag 
sicher zu meistern und Ihre Zukunft aktiv 
zu gestalten.


