
 

   

   

Stellenausschreibung der ajb gmbh 

Fachanleiter Gesundheit Kreativ (m/w/d) 
 
 
 
 
 

 

Geschäftsstelle: 
Hobrechtstr. 55, 12047 Berlin 

Projektanschrift:   
Sterndamm 9, 12487 Berlin 

Ab sofort mit 10 Stunden im Projekt Neue Chance in Köpenick. 
Gehalt: 735,66 € – 851,57 €, abhängig von der Berufserfahrung. 

Bei uns erwarten Sie Vielfalt und Gestaltungsmöglichkeiten in einem lebendigen und sozialen Unternehmen. 

Wir bieten 

 Supervision und regelmäßige Teamtage 

 Umfangreiches internes Fortbildungsangebot 

 Familienfreundliche und flexible Arbeitszeiten 

 30 Tage Urlaub und zusätzlich den 24. und 31.12. frei 

 Betriebsrat 

 Firmenzuschuss zum Deutschlandticket 

Das Projekt 

Das Projekt Neue Chance richtet sich an langzeitarbeitslose Menschen mit gesundheitlichen Beein-
trächtigungen. Ziel ist es, gemeinsam mit ihnen Wege zu einer stabileren gesundheitlichen Situation 
zu finden und berufliche Perspektiven neu zu entwickeln. Als neue*r Kolleg*in werden Sie Teil eines 
sympathischen, engagierten und multiprofessionellen Teams, das mit viel Herzblut und fachlicher Ex-
pertise arbeitet – bestehend aus Fachanleiter*innen, Psycholog*innen und Sozialarbeiter*innen. Wir 
legen großen Wert auf wertschätzende Zusammenarbeit, individuelle Förderung und praxisnahe Un-
terstützung – für unsere Teilnehmer*innen ebenso wie im Team. 

Ihr zukünftiger Aufgabenbereich  

 Vermittlung von Aspekten einer gesundheitsbewussten Lebensweise (Ernährungsberatung, 

Achtsamkeit, Entspannung, Tagesstruktur, Umgang mit Stress, Bewegung, Hauswirtschaft etc.) 

 Durchführung von Gruppenangeboten sowie Einzelberatungen 

 Kompetenzeinschätzung der Teilnehmenden 

Das bringen Sie mit 

 Kenntnisse im Bereich Gesundheitspädagogik und Erfahrung als Anleiter (m/w/d), 

Coach (m/w/d) oder Kursleiter (m/w/d) z.B. in einem der folgenden Bereiche: Ernährung, Acht-

samkeit, Entspannung, Umgang mit Stress, Bewegung etc. 

 Abgeschlossenes Hochschulstudium oder eine abgeschlossene Berufsausbildung im Kontext 

Gesundheit, z. B. Krankenpflege, Diätassistenz oder Ernährungsberatung, alternativ Trai-

ner (m/w/d), Heilpraktiker (m/w/d) 

 Interesse an der Arbeit mit gesundheitlichen beeinträchtigten Menschen 

Arbeitszeit und Befristung 

Die 10 Stunden sollten auf zwei Wochentage aufgeteilt werden. Die Stelle ist ab sofort zu besetzen 
und bis zum 31. Juli 2026 befristet.  
Unabhängig davon wünschen wir uns langfristige Beschäftigungsverhältnisse. 

Kontakt 

Ihre Bewerbungsunterlagen (PDF, max. 5 MB) senden Sie bitte unter Angabe der Kennziffer 2537 an: 
bewerbung@ajb-berlin.de. 

Bewerbungen von Fachkräften mit Schwerbehindertenstatus sind ausdrücklich erwünscht. 

Nachfragen zum Tätigkeitsfeld können gerne vorab an Felicitas Cave gerichtet werden: 

✉ f.cave@ajb-berlin.de   ☎ 0159 04287501 
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