Vﬁa ntes

Klinikum Neukélln

Psychoscziale Kontakt- und Beratungsstelle Frithintervention Neukolin

SUdFINK

psychosoziale und psychiatrische Beratung
fiir junge Menschen

Befinden Sie sich in einer privaten oder beruflichen Krise? Hat sich lhre Lebenssituation zuletzt
negativ veriandert? Leiden Sie unter Angsten und Unsicherheit? Erleben Sie im Moment haufiger
Konflikte mit Kolleg*innen, Freund*innen, Ihrem Partner oder Ihrer Partnerin?

SUdFINK ist ein offenes Angebot zur Beratung in seelischen Krisen:

o flr junge Erwachsene im Alter von 18 bis 30 Jahren

¢ Entlastung und Beratung

¢ Informationen liber Unterstiitzungsmoglichkeiten und Hilfen
¢ auf Wunsch anonym, ohne Einlesen der Krankenkassenkarte

Wann?
Montag, 16:00 - 17:00 Uhr (auBer an Feiertagen)

Wo?

KBS Sudlicht

Rudower Stralle 27 — 29
12351 Berlin-NeukolIn

Tel.: 030 - 325 288 97
kbs-neukoelln@ajb-berlin.de

Ansprechpartner*innen:

Sandeep Rout (Oberarzt, KNK) Theresa Thaler (Psychologin, KNK)
Minah Ahad (Assistenzarztin, KNK) Anna-Sophie Diiker (KBS Sudlicht)
Johannes Immler (Assistenzarzt, KNK) Marie Kirchberg (KBS Siidlicht)

Eine Kooperation der Kontakt- und Beratungsstelle (KBS) Sudlicht und der Abteilung fiir
Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik des Vivantes Klinikum Neukdlin (KNK).
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