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Aktuelles im April:




KBS Sudlicht wochenplan April 2024

Montag

10 -13
Kreativwerkstatt

13 - 14
Recoverygruppe

14:30 -
17:00 15-17

Offener . ﬂ_ﬂ.:w»
-—.Hm—nﬁ prechsiunde

Beratung: Zusitzlich zu unserem Wochenplan bieten wir individuelle
Beratung an. Persénlich vor Ort oder per Telefon.
Wir finden zeitnah einen Termin, vertraulich & kostenlos. Melden Sie sich.

Dienstag

n-14
Sozialberatung
{mit Anmeldung)
Findet am 16.04,
23.04 8 30.04.
statt

14:00 - 15:30

Gespriachsgruppe
{mit Anmeldung)

15:30 - 17:00

Tischtennis

17:00 - 18:30
Entspannung
{mit Anmeldung)

Unsere Offnungszeiten entsprechen dem Wochenplan. Wihrend unserer
Kernzeiten (10-17 Uhr) erreichen Sie uns in der Regel gut.

Mittwoch Donnerstag extra

11 -13
Gedachtnis-

training
{mit Anmeldung)

13 -14
Gemeinsam 14:00 - 17:00

o Essen - Spiele-Treff

Elgenbetelllgung)

14:30 -
15:30

Infocafé -

Wir stellen
15:15 - uns vor!

17:00 (17.04. & 24.04.)
Kreativ-
werkstatt

Unser Programm richtet sich an Menschen, die aus dem
seelischen Gleichgewicht oder in eine Lebenskrise
geraten sind, wie auch an Menschen mit psychischer
Erkrankung, ihre Angehdrigen und andere
Bezugspersonen.

Rudower Str. 27/29, 12351 Berlin
(030) 3252 88 97
(0178) 942 39 485

kbs-neukcelln@ajb-berlin.de
www.ajb-berlin.de
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* TERMINVEREINBARUNG fiir die FINK (Frihintervention Neukdlln) bitte per E-Mail: fink.knk@vivantes.de

Angebote in grin: Keine Anmeldung notwendig



