Stellenausschreibung der ajb gmbh

Gesundheitsanleitung (m/w/d)

Ab sofort mit 19,5 Stunden im Projekt Wegweiser in Friedrichshain-Kreuzberg.
Gehalt: 1.424,65 € — 1.617,09 €, abhangig von der Berufserfahrung.

Bei uns erwarten Sie Vielfalt und Gestaltungsmdéglichkeiten in einem lebendigen und sozialen
Unternehmen.

Wir bieten

e Mitarbeit in einem erfahrenen Team

¢ Umfassendes internes Fortbildungsangebot
e Familienfreundliche Arbeitszeiten

e Betriebsrat

e 30 Tage Urlaub pro Jahr

e Firmenzuschuss zum Deutschlandticket

Das Projekt

Das Projekt ,Wegweiser” unterstiitzt gesundheitlich beeintrachtigte Langzeitarbeitslose bei der Kla-
rung ihrer gesundheitlichen und beruflichen Perspektive. Als neuer Mitarbeiter (m/w/d) ergdnzen Sie
unser multiprofessionelles Team aus Jobcoaches (m/w/d), Psychologen (m/w/d) und Sozialpadago-
gen (m/w/d).

Ihr zukinftiger Aufgabenbereich

e Vermittlung von Aspekten einer gesundheitsbewussten Lebensweise (Erndhrung, Achtsamkeit,
Entspannung, Tagesstruktur, Umgang mit Stress, Hygiene, Bewegung etc.)

e Durchfuihrung von Gruppenangeboten sowie Einzelberatungen

o Kompetenzeinschatzung der Teilnehmenden

e Teilnahme an Teambesprechungen und Supervision

Das bringen Sie mit

e Kenntnisse im Bereich Gesundheitspadagogik und Erfahrung als Anleiter (m/w/d)

e Abgeschlossenes Hochschulstudium oder eine abgeschlossene Berufsausbildung im Kontext
Gesundheit

¢ Interesse an der Arbeit mit gesundheitlichen beeintrachtigten Menschen

Befristung

Die Stelle ist ab sofort zu besetzen und auf 24 Monate befristet.
Unabhéangig davon wiinschen wir uns langfristige Beschaftigungsverhaltnisse.

Kontakt

Ihre Bewerbungsunterlagen (PDF, max. 5 MB) senden Sie bitte unter Angabe der Kennziffer 2409 an:
bewerbung@ajb-berlin.de.

Bewerbungen von Fachkraften mit Schwerbehindertenstatus sind ausdricklich erwiinscht.
Nachfragen zum Tatigkeitsfeld kénnen gerne vorab an Reinhold Kolkmann-Weisel gerichtet werden:

= r.kolkmann@ajb-berlin.de.
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Projektanschrift: Geschéftsstelle:
Hasenheide 54, 10967 Berlin Hobrechtstr. 55, 12047 Berlin
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