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Angebot Kontakt- und Beratungsstellen

Angebot Beschäftigung und Aktivierung

BESCHÄFTIGUNG UND AKTIVIERUNG

Gemeinnützige Gesellschaft 
für Jugendberatung und 
psychosoziale Rehabilitation

ajb gmbh

Mein Weg – mein Ziel

Perspektivklärung für Menschen
mit gesundheitlichen Beeinträchtigungen

Kontakt
Team Mein Weg -  mein Ziel

Aktivierung und 
Perspektivklärung
Mein Weg - Mein ZielSterndamm 9

12487 Berlin
Schöneweide

meinweg@ajb-berlin.de
030 34 66 07 - 01 oder - 02
030 22 32 78 68

E-Mail
Telefon
Fax

Weitere Angebote 
der ajb

BvB REHA
Berufsvorbereitung für junge Erwachsene
Hasenheide 54, 10967 Berlin

KBS transit 
Kontakt- und Beratungsstelle für junge 
Menschen 
Grimmstraße 16, 10967 Berlin 

KBS Treptow
Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstelle
Thomas-Müntzer-Straße 6, 12489 Berlin

MAE Durchstarten
Beschäftigung in der Holzwerkstatt
Seelenbinderstraße 129, 12555 Berlin

Zukunftslotsen - AVGS nach § 16 k SGB II
Individuelle Betreuung und 
Perspektivklärung
Hasenheide 54, 10967 Berlin

Stand: 11|2025

Characters     salomeas-bilder.de©

Angebot Berufliche Rehabilitation



Beratung bei der Antragstellung von 
Leistungen der Rentenversicherung 
oder Krankenkassen

Das Projektangebot
Wir freuen uns darauf, Sie Schritt für 
Schritt auf dem Weg zum passenden 
Ausbildungsplatz zu begleiten! 

Angebote zu Bewegung, Ernährung, 
Entspannung

Hilfe zu psychosozialen Themen, 
Begleitung bei medizinischen 
Maßnahmen

Begleitung zu Terminen und 
gemeinsame Treffen mit beteiligten 
Netzwerkpartnern

Erarbeitung einer Ihrer Gesundheit 
entsprechenden Perspektive

Erprobung der Belastbarkeit in Werk-
stätten oder durch betriebliche Praktika

Herausarbeitung Ihrer Vorlieben und 
Stärken, soziales Kompetenztraining

Meine Möglichkeiten
Herausforderungen meistern

Im Rahmen der intensiven Betreuung und 
Begleitung können Sie bei uns neue Wege 
gehen. Sie werden Ihre Potentiale wieder-
beleben und Anregungen erhalten, mit 
Beeinträchtigung, Stress und Belastung 
umzugehen. 
Außerdem entwickeln Sie einen neuen Blick 
auf Ihre beruflichen und persönlichen 
Möglichkeiten - im Einklang mit Ihren 
Wünschen und Zielen.

Mit einer individuellen Empfehlung für Ihren 
weiteren beruflichen und persönlichen Weg 
begleiten wir Sie bis zum Ziel, sodass
Sie zuversichtlich in Ihre Zukunft blicken können.

Plan für die Zukunft

Hier bin ich richtig!
Sie haben gesundheitliche Beeinträchtigungen 
und brauchen Unterstützung bei der Klärung 
Ihrer Perspektiven?
Wir weisen Wege, um Ihre gesundheitliche 
Situation zu verbessern und eine berufliche 
Perspektive zu entwickeln. 
Unter der professionellen Begleitung von 
Fachanleiter*innen, Sozialpädagog*innen und 
Psycholog*innen reflektieren Sie Ihre Stärken 
und entwickeln ein neues Selbstbild.

So nehme ich teil
Die Maßnahme Mein Weg - mein Ziel ist 
konzipiert für erwerbsfähige Leistungs-
berechtigte mit gesundheitlichen 
Einschränkungen, mit und ohne Schwer-
behinderung. 
Die Vermittlung erfolgt ausschließlich über das 
Jobcenter Berlin Treptow-Köpenick.

Sprechen Sie mit Ihren Berater*innen und 
vereinbaren Sie mit uns ein erstes 
Informationsgespräch zum Kennenlernen.
Dauer: 6 Monate bei laufendem Einstieg 
mit der Möglichkeit auf Verlängerung
Maßnahmenummer: 922/6966/25

Platz für Notizen


