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BESCHÄFTIGUNG UND AKTIVIERUNG

Individuelle 
Perspektivklärung für 
Menschen mit 
gesundheitlichen 
Beeinträchtigungen
Wegweiser

Wegweiser

Individuelle Perspektivklärung für Menschen 
mit gesundheitlichen Beeinträchtigungen

Kontakt
Johanna König
Projektverantwortliche

Hasenheide 54 | Höfe am Südstern | 3. Hof, 1. OG
10967 Berlin
Südstern

wegweiser@ajb-berlin.de
030 - 690 326 25
030 - 690 326 90

E-Mail
Telefon
Fax

Gemeinnützige Gesellschaft 
für Jugendberatung und 
psychosoziale Rehabilitation

ajb gmbh

Stand: 11|2025
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LOOP
Jugendberufshilfe
Urbanstraße 100, 10967 Berlin 

Wohnverbund Friedrichshain-Kreuzberg, 
Graefe 12, Betreutes Wohnen 
Graefestraße 12, 10967 Berlin 

Zuverdienst-Projekte
Zuverdienstzentrum
Oranienstr. 55, 10969 Berlin

Neue Chance
Berufliche Orientierung und Vermittlung
Liegnitzer Str. 15, 10999 Berlin

Zukunftslotsen (AVGS)
Ganzheitliches Coaching-Angebot
Hasenheide 54, 10967 Berlin

BvB REHA
Berufsvorbereitung für junge Erwachsene
Hasenheide 54, 10967 Berlin

junik 
Netzwerk junge Selbsthilfe, Kontakt und Beratung
Grimmstr. 16, 10967 Berlin 

KBS transit  / soulspace
Kontakt-und Beratungsstelle für junge Menschen 
Grimmstr. 16, 10967 Berlin 

Angebot Jugend und Schule

Angebot Wohnen und Begleitung

Angebot Beschäftigung und Aktivierung

Angebot Berufliche Rehabilitation

Angebot Kontakt- und Beratungsstellen

Weitere Angebote 
der ajb



Hier bin ich richtig!
Sie haben gesundheitliche Beeinträchtigungen 
und brauchen Unterstützung bei der Klärung 
Ihrer Perspektiven?

Gemeinsam mit uns reflektieren Sie Ihre 
Stärken und Potentiale, verbessern Ihre 
gesundheitliche Situation und entwickeln 
berufliche und persönliche Möglichkeiten.
Mit einer Empfehlung für Ihren weiteren Weg 
begleiten wir Sie, so dass Sie zuversichtlich in 
Ihre Zukunft blicken können.

So nehme ich teil

Die Maßnahme Wegweiser ist konzipiert für 
erwerbsfähige Leistungsberechtigte mit 
gesundheitlichen Einschränkungen, mit und 
ohne Schwerbehinderung. 

Die Vermittlung erfolgt ausschließlich über das 
Jobcenter Berlin Friedrichshain-Kreuzberg. 
Sprechen Sie mit Ihren Berater*innen und 
vereinbaren Sie mit uns ein erstes Informations-
gespräch zum Kennenlernen.
Dauer: 6 Monate bei laufendem Einstieg 
mit der Möglichkeit auf Verlängerung.
Maßnahmenummer: 962/5500/2025

Meine Möglichkeiten
Gesundheitsangebote

Ein ganzheitliches Gesundheitsangebot aus 
Bewegung, Ernährung, Stressmanagement, 
Entspannung sowie sozialpädagogischer und 
psychologischer Begleitung fördert Ihr 
körperliches und seelisches Wohlbefinden. 
Sie werden Ihre gesundheitlichen Ressourcen 
und Potentiale wiederbeleben und Anregungen 
erhalten, mit gesundheitlichen 
Beeinträchtigungen, Stress und Belastung 
umzugehen. 

Platz für Notizen

Wir unterstützen Sie bei der Reflexion Ihrer 
Wünsche und Möglichkeiten.

Gerne beraten und begleiten wir Sie dabei, 
weiterführende Hilfen bei Rentenversicherungs- 
und Krankenkassen zu beantragen. 

Bei Interesse überarbeiten wir gemeinsam Ihre 
Bewerbungsunterlagen, bahnen ein begleitetes 
Praktikum und eine Anschlussbeschäftigung an.

Perspektivklärung

Das Projektangebot
Gemeinsam entwickeln wir mit Ihnen 
eine Perspektive, die Ihre gesundheitliche 
Situation berücksichtigt.

Wir unterstützen Sie bei individuellen 
Problemlagen durch psychosoziale
Beratung.

Wir stärken Ihre Gesundheit durch 
Bewegungs-, Ernährungs- und 
Entspannungsangebote.

Wir helfen bei der Beantragung von 
Sozialleistungen.

Bei Problemen in der medizinischen 
Betreuung geben wir Orientierung. 

Wir begleiten Sie nach Absprache zu 
Terminen. 

Sie erproben Ihre Fähigkeiten in
verschiedenen Arbeitsbereichen. 

Gemeinsam erarbeiten wir Ihre
individuelle Anschlussperspektive.


