lhr Weg zu uns:

Kleingartenanlage
Ideal Il

KBS Sudlicht

Psychosoziale Kontakt- und Beratungs-Stelle

Neukdlln
Anschrift: Wochenplan und Veranstaltungen
KBS Sudlicht ab April 2021

Rudower Str. 27/29
12351 Berlin-Neukolln

Kontakt:

Tel.: (030) 3252 88-97 /-98
Mobil: 0178 - 942 39 46
Bitte sprechen Sie uns auf den AB, wir rufen gerne zurtick!

E-Mail: kbs-neukoelln@ajb-berlin.de

Web: www.ajb-berlin.de




Wochenplan der KBS Siidlicht

Montag

11-13 Uhr

14 — 15 Uhr
15-17 Uhr
15:30-16:30 Uhr
Dienstag

10-11 Uhr

12 - 13 Uhr

14 - 16 Uhr

Mittwoch
14:30 - 16:30 Uhr
15-17 Uhr

Donnerstag

11-16 Uhr
10:30 - 12 Uhr
12:30 - 13:30 Uhr
14 — 15 Uhr
15:30 - 17 Uhr

Freitag

11-16 Uhr
11:30-12:30 Uhr
13 -14 Uhr
14:30 - 16 Uhr

Kreativwerkstatt

Gesprachsrunde

’ﬂ FINK-Sprechstunde (nach Vereinbarung *)
Kleiner Treff

Genesungsgruppe (fir Patient*innen der StiB)
Kleiner Treff
Spaziergange

Spaziergange / Tischtennis
Kreativwerkstatt

Spaziergange / Tischtennis
Gedachtnistraining 1
Gesprachsgruppe 1
Gesprachsgruppe 2
Gedachtnistraining 2

Spaziergange / Tischtennis
Fantasiereise 1
Fantasiereise 2
Gedachtnistraining

* Terminvereinbarung fir die FINK-Sprechstunde:
4@5 i fink.knk@vivantes.de

Montag bis Freitag in der Zeit von 10 - 17 Uhr erreichen Sie uns unter:

&(030)325288-97  (030) 3252 88-98 0178 - 942 39 46

oder per E-Mail: [x] kbs-neukoelln@ajb-berlin.de

Bis auf Weiteres finden die hier genannten Termine in Kleinstgruppen statt.
Grundlage hierfiir sind die jeweils gliltige SARS-CoV-2-Infektionsschutz-
malBnahmenverordnung fiir Berlin sowie das Rahmenhygienekonzept fiir
Einrichtungen der psychosozialen Versorgung in Berlin.

Aufgrund der erforderlichen Infektionsschutz-MaRnahmen bitten wir
derzeit bei allen Angeboten um vorherige (telefonische) Anmeldung!

Weitere Angebote, zeitlich flexibel nach Terminvereinbarung:

e Rat und Hilfe in Krisen

e psychologische Beratung und Sozialberatung

e Angehoérigenberatung

e systemische Paarberatung, Familien- und Netzwerkgesprache

personlich vor Ort und gerne auch per Telefon oder Videokonferenz.
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