Weitere Angebote
der ajb

Angebot Kontakt-und Beratungsstellen

KBS Treptow
Kontakt- und Beratungsstelle
Thomas-Muntzer-StrafB3e 6, 12489 Berlin

KBS transit
Kontakt-und Beratungsstelle fur junge Menschen
Grimmstr. 16, 10967 Berlin

BvB REHA
Berufsvorbereitung flr junge Erwachsene
Hasenheide 54, 10967 Berlin

Angebot Zuverdienst

Kunst & Kekse
Zuverdienst fUr junge Erwachsene
Wildenbruchstr. 82, 12045 Berlin

Angebot Wohnen und Begleitung

Wohnverbund Neukolln, Rubelandstral3e
Betreutes Wohnen Neukolln
RUbelandstr. 15, 12051 Berlin

Wohnverbund Neukolln, Bricke Emser StrafRe
Betreutes Wohnen Neukolln
NeilBestr. 2, 12051 Berlin

ajb gmbh

Gemeinnutzige Gesellschaft
fur Jugendberatung und
psychosoziale Rehabilitation

KBS Sudlicht
Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstelle

Rudowerstr. 27 | 29
12351 Berlin

Kontakt
Team KBS

E-Mail kbs-neukoelln@ajb-berlin.de
Telefon 030 - 32 52 88 97

Fax 030 - 32 52 88 94

Verkehrsanbindung

Bus Rudower Str. | Gruner Weg

Web “ajb-berlinde [ofio]
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Das Projektangebot

Psychosoziale Beratung fur Menschen
mit seelischer Krisenerfahrung

Krisenbegleitung vor, wahrend und
nach persénlichen Lebenskrisen

Information und Vermittlung Uber
bzw. zu weiterfUhrenden Hilfsangeboten

Gesprachsgruppen:
angeleitet, therapeutisch oder selbst-
hilfeorientiert

Freizeitorientierte Gruppenangebote:
gemeinsame Aktivitaten, Ausfluge und
Veranstaltungen

Offene Treffs:
Austausch in entspannter Atmosphare

Unsere aktuellen Angebote finden Sie
auf unserer Website: ajb-berlin.de

Meine Moglichkeiten

Hilfe durch Selbsthilfe und Beratung

In der KBS kénnen Sie;

- Gesprache zur Krisenbewiltigung fUihren

- weitere unterstlutzende Angebote finden

- heue Kontakte knUpfen

- sich mit anderen austauschen

- Freizeit abwechslungsreich gestalten

- sich aktiv, kreativ und spielerisch ausprobieren

- eine schdne Zeit in entspannter Atmosphare
erleben

An Starke gewinnen

Wir untersttzen Sie bei der Suche nach
Wegen zu mehr Lebenszufriedenheit, Selbst-
bestimmung und im Umgang mit psychischen
und sozialen Problemen.

Es starkt Sie dabei ein Team aus Psycholog*innen,

Sozialarbeiter*innen, Gesundheitsfachkraften
und Erfahrungsexpert*innen.

Hier bin ich richtig!

Unser Angebot richtet sich an volljahrige
Menschen mit seelischen Problemen, die etwas
an ihrer Lebenssituation andern oder mit
anderen in Kontakt und Austausch treten
mdchten. Ebenso beraten wir Angehdrige und
Bezugspersonen.

Wir heiBen alle Menschen willkommen -
unabhangig von Alter, Geschlecht, Religion,
sexueller Orientierung oder kulturellem
Hintergrund.

Kostenlos, vertraulich und auf Wunsch anonym.
Far Ihren Besuch bedarf es keinerlei Zu- oder
Uberweisung.

Unsere Raume sind barrierefrei.

So nehme ich teil

Kommen Sie vorbei und besuchen Sie einen
unserer offenen Treffs.

Hier kbnnen Sie uns kennenlernen und sich
Uber unser Angebot informieren.

Fur einige Aktivitaten sowie die Beratungs-
angebote ist es notwendig, sich anzumelden
oder einen Termin zu vereinbaren.

Dies geht telefonisch, persénlich oder per Mail.
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